LARARHANDLEDNING TILL Det magiska huset

INTRODURTION
— Det magiska huset

I Det magiska huset kan skolor ta del av
Kungliga Operans verksamhet och folja med
bakom kulisserna pa Sveriges nationalscen for
opera, balett och dans. Har arbetar inte bara
operasangare, dansare och musiker utan ocksa
en mangd andra yrkesgrupper som tillsammans
skapar opera- och dansférestallningar.

Lararhandledningen ar framtagen som
inspiration till arbete i klassrummet efter att
eleverna har fatt se avsnittet Unga Operan
uppticker scenteknik. Ovningarna kan anpassas
efter eleverna och goras i helklass, mindre
grupper eller individuellt. Handledningen
riktar sig i férsta hand till larare for barn i
arskurs 1-3, men passar aven aldre elever.

AVSNITTET

I det har avsnittet far ni tillsammans med
Sara upptacka scentekniken pa Operan. Ni
far traffa scenmistaren Robin, bitridande
scenmastare och balkongoperatoér Tova samt
maskintekniker Henrik som alla jobbar med
olika delar av Operans scentekniska arbete.
De berattar om vardagen bakom, under och
6ver scenen. Ni far dven bekanta er med
Operans dolda maskinerier och se exempel pa
scentekniska l6sningar.
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AMNESFORUS:

Auvsnittet och denna lararhandledning knyter
an till Lgr22 pa flera satt och sarskilt till am-
nena svenska, teknik och sljd. Innehall som
sarskilt berdrs ar:

-~/ Gemensamt och enskilt skrivande.

~# Strukturerade samtal. Att beritta om var-
dagliga handelser samt uttrycka kénslor,
kunskaper och asikter. Att lyssna, stilla
fragor och ge kommentarer.

~# Att ge och ta emot muntliga instruktioner.

-/ Négra féremal och nigot tekniskt system i
elevernas vardag, hur de ar anpassade efter
manniskans behov samt hur de har fé6rand-
rats over tid.

~¢ Hur nigra foremél i elevernas vardag an-
vands och fungerar. Enkla mekanismer.
Begrepp som anvinds i samband med detta.

~# Egna konstruktioner dir man anvinder
enkla mekanismer.

-« Dokumentation av tekniska l6sningar.

-# Sléjdarbetets olika delar: idéutveckling,
overvaganden, framstéllning och reflektion
6ver arbetsprocessen.

~# Undersokande av olika materials egenskaper.

-~/ Bilder, féremal och andra inspirationskallor
for det egna skapandet.

FACIT TILL QUIZ PA SIDAN 9
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Varje dag byggs en ny varld upp pa Operans
stora scen, och varje dag rivs denna varld
ner for att det ska byggas upp annu en ny.
Det dr Operans scentekniska lag som utfor
detta arbete. Scenteknikerna ser inte bara
till att scenen foérvandlas fran forestillning
till férestéallning, de hittar ocksa pa kluriga
l6sningar som skapar magi pa scen medan
forestillningen spelar infér publik.

Det hissas sma och stora saker upp och ner fran
taket. Golvet ror sig och far bade manniskor
och scenografi att férsvinna. Det skapas rok,
havsvagor, stjarnfall och mycket mer. Det
borras, hamras och spikas sa allt som ska sitta
fast sitter fast ordentligt. Det lyfts, puttas och
trycks pa knappar sa det som ska rora pa sig
ror sig.

Det ar Operans scentekniker som gor allt detta,
och darfér behover de vara flera personer som
jobbar tillsammans. Varje lag bestar av 16
scentekniker samt en scenmadstare. De jobbar
bakom, 6ver och under scen. Varje person utfor
sarskilda uppgifter, ofta pa tid, som alla ar
avgorande for att forestillningen ska flyta pa
bra. Alla behovs, och alla behovs tillsammans.
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SNADBDA SCENDBY TEN

I avsnittet berattar scenmdstaren Robin om
hur man som scentekniker maste vara pa tarna.
Ibland ska man byta ut scenbilden pa bara
nagra sekunder och snabbt férandra rummet
fran det ena till andra.

I f6ljande 6vning far klassen i mindre grupper
samarbeta kring planering av scenbyten och
hjilpas at att férandra rummet pa tid.

OVNING

«# G4 ihop i mindre grupper och sprid ut er i
rummet sa varje grupp far en egen yta att
vara pa.

-4 Kom 6verens om en scenbild ni vill bygga
upp. Vad ar det for rum och milj6? Ska
det till exempel se ut som en julmarknad,
en badstrand eller en matsal? Anvand er
av fantasin och ta hjilp av de mobler och
saker som finns tillgangliga. Har ni tid 6ver
kan ni ocksa tillverka egen rekvisita.

«¢ Bestim var och hur sakerna ska std. Var
precisa och noga. Det kan vara en hjélp
att rita en teckning diar man kan se hur er
scenbild ska se ut. Om ni har tillgang till
tejp i tva olika farger kan ni anvanda er
av det till att markera var sakerna ska sta
pa golvet. Anvand da bara ena fargen till
markeringar for scenbild 1.

~¢ Nu ska ni komma pa en ny scenbild.
Hur kan man anvanda samma mobler
for att skapa en ny milj6? Behover det
tillkomma nya saker? Scenbilden behéver
inte vara en helt annan virld, det kan
lika gdrna vara samma rum som innan
bara att ndgot har forandrats. Exempel:
Scenbild 1 ar ett snyggt dukat bord innan
middagsgasterna kommer. Scenbild 2 ar
samma middagsbord fast efter en stokig
middag, nu ligger allt huller om buller.
Ni kan ocksd vilja att férdandra rummet
till nagot helt annat, exempelvis fran en
skog till manen eller fran ett fangelse till en

biograf.

~# Nir ni bestamt hur scenbild 2 ska se ut kan
ni rita en gemensam teckning 6ver bilden.
Ni kan ocksa gora tejpmarkeringar med
tejpfarg 2.

~# Ni ska nu skriva det scentekniker kallar en
passningslista. Skriv en lista pa vad som
ska stallas fram, tas bort eller forflyttas.
Fyll sedan pa med vem som flyttar vad och
nar, sa att allt sker i en bra ordning. Har
handlar det om samarbete och att hjalpas
at sa alla vet precis vad de ska goéra. Kanske
behoéver man vara fler for att béara vissa
grejer. Kanske kan en person ta tva saker
sjalv.

~# Ova er nagra ganger genom att forst bygga
upp scenbild 1 och sen bygga om till
scenbild 2. Justera i er passningslista om ni
kénner att det behévs.

DAGS FOR FORESTALLNING!

Samlas i helklass. Turas om att géra era scen-
byten infér varandra.



HENALENRG

Ibland snoar det pa Operans stora scen. Ibland
virvlar det runt hostlév bland balettdanserna.
Ibland forsvinner operasangare ner i marken
som vore golvet ett hav man kan drunkna i.
Det ar Operans scentekniker som ser till att
scenen férvandlas och genom olika tekniska
l6sningar skapar de bade handling och
stamning pa scen.

I denna 6vning far klassen genom kreativt
tankande hitta pa tekniska 16sningar och
tillsammans skapa scenisk magi.

OVNING

~# Borja med att i helklass komma p& och
diskutera vilka sorters sceniska hdndelser
som kan behova tekniska l6sningar. Till
exempel: det ska regna, nagot brinner upp,
nagon ska flyga, ndgon blir osynlig, nagot
borjar plotsligt lysa. Gor en stor tankekarta
pa tavlan!

«# Fundera ett tag tillsammans: Hur skulle
man kunna gora och skapa dessa handelser?
Med hjilp av vilken teknik eller utrustning?
Hur méanga manniskor skulle behovas?

~# Gaihopi grupper och bestdm er sedan for
en scenisk handelse ni vill hitta en teknisk
16sning for och utféra i klassrummet.
Ska ni till exempel skapa snoévéder, fa ett
brev att svava eller fa en dorr att plotsligt
stingas igen utan att man roér den?

~# Prova er fram for att komma pé den bista
l16sningen och ta hjilp av det material som
finns tillgangligt sdisom snéren, kldder, papp-
er, lampor och liknande. Om ni vill kan ni
gora en ritning over er tekniska 16sning.

~# Samlas i helklass och visa upp er scenmagi
foér varandra.

SAMTALA SEDAN

Hur kom ni pa era tekniska l6sningar?

Fanns det saker ni fick tillverka sjalva?

Vilka material har ni anvant er av?

Tog ni hjalp av befintlig teknik, hurda i sa fall?
Hade ni idéer som inte gick att genomféra?
Vad fattades?



FFRAN SJON TILL SCEN

Forr i tiden arbetade ofta sjoman pa teatrarna
och maskinteknikern Henrik beréttar att

de tog med sig tekniken fran fartygen in pa
teater- och operahusen. Att anvianda sig av
block och talja for att lyfta eller hissa upp
tunga saker dar en gammal beprévad metod.
Den anvinds till exempel inom segling nar
man hissar upp segel pa batar. Det var dock
inte bara den tekniska kunskapen fran livet till
sjoss som sjdmdnnen tog med sig utan ocksa
ett eget kommunikationssystem, namligen

att vissla. Visslandet anvindes nir man skulle

GOR ETT EGET KOMMUNI-
RATIONSSYSTEM!

- Fundera tillsammans: Vilka sitt kan man
kommunicera pd om man bara har sin rost
och kropp till férfogande? Exempelvis
klappa, vissla och sjunga. Testa garna hur
det kdanns och later. Vilka ar férdelarna och
nackdelarna med de olika kommunika-
tionssatten?

kommunicera med varandra frén langa avstand ~# Bestam er for ett system som ni vill arbeta

vilket gjorde det svart att hora varandra. Olika
sorters visslingar betydde olika saker, och
detta kommunikationssystem tog sjdméannen
med sig in i det scentekniska arbetet. Idag har
visslandet dock ersatts av walkie talkies.

I fé6ljande 6vningar far ni skapa en egen fond
inspirerade av sjdmanslivet samt komma pa ett
eget kommunikationssystem.

vidare med i klassen. Kom sedan 6verens
om tre olika kommandon och koppla dessa
till ert kommunikationssystem: Exempelvis
att siga tuuut en gang betyder att man ska
hoppa en ging pa stdllet, att sdga tuuut

tva ganger betyder att man ska vinka med
armarna over huvudet, att siga fuuut tre
ganger betyder att man ska vicka pa
rumpan.

¢ Ova en stund och férsok memorera ert
system.

~# Nu ir det dags att prova om systemet
fungerar: Bestam vem av er som ska
borja ge kommandon. Ni kan sedan
turas om, lararen kan hjalpa till med
detta. Ga runt i rummet. Nar nagon ger
ett kommando gor ni det ni ska enligt
ert kommunikationssystem. Om ni vill
avancera later ni kommendantsrollen
vara fri, vem som helst kan nir som
helst ge kommandon genom ert
kommunikationssystem.



GOR EN SJIOMANSFOND! FORDJUPNING

Har ni tillgang till block och taljor kan ni
MATERIAL ocksa prova att hissa upp er sjomansfond med

Ett stort tyg, plastmatta eller liknande. Mélar- ~ Djalp av dessa.

firg och penslar. Ni kan férdjupa er ytterligare i den tekniska

INSTRUKTIONER l6sningen samt hur och varfér den funkar, till

; ) exempel hir:
~¢ Lagg ut underlaget som ska bli er fond och

ta fram penslar och firg. https://www.tomtit.se/upplev/experiment/
block-och-talja/
¢ Samtala om vilka element, féremal och

farger som kan illustrera havet och livet till ~ https://www.filmochskola.se/filmnavet/e/enk-

sjoss. Fundera girna lite extra éver vilka la-maskiner/enkla-maskiner--block-och-talja

tekniska l6sningar man anvander sig av pa

batar och segelfartyg.
~#¥ Kom 6verens om vad som ska finnas med
pa er fond.

¢ Borja mala. Om ni 4r manga kan ni dela in
fonden i olika delar sd nagra malar botten,
andra mitten, osv.

«# Lat fonden torka innan ni hianger upp den

pa lamplig plats.


https://www.tomtit.se/upplev/experiment/block-och-talja/
https://www.tomtit.se/upplev/experiment/block-och-talja/
https://www.filmochskola.se/filmnavet/e/enkla-maskiner/enkla-maskiner--block-och-talja/
https://www.filmochskola.se/filmnavet/e/enkla-maskiner/enkla-maskiner--block-och-talja/

LLAGARDETL

Jobbet som scentekniker pa Operan handlar
om lagarbete. For att arbetet ska flyta pa och
att allt pa scenen bli sa bra som mojligt maste
man samarbeta. Samarbete handlar bland
annat om kommunikation: olika satt att ge
tecken till varandra. Balkongoperatéren Tova
forklarar hur scenteknikerna kommunicerar
med varandra med hjalp av walkie talkies och
ett lampsystem. Robin berattar ocksd om hur
de ibland ar tio personer som tillsammans
maste lyfta, bara och lagga ner flera 100 kilo
tunga fonder. For att ingen ska skada sig maste
kommunikationen vara pa topp.

I f6ljande 6vningar far klassen prova pa olika
satt att kommunicera med varandra som grupp
och trdna pa samarbete.

OVNING I:
SRICKA SIGNALEN VIDARE

-4 Nikan antingen ga ihop i mindre grupper
eller géra 6vningen hela klassen tillsam-
mans.

~¢ Anvind er av kommunikationssystemet ni
hittade pa under Fran sjon till scen. Eller
bestam er for olika tysta tecken som kan
fungera som signal. Exempelvis tummen
upp, peacetecknet, en slingpuss eller lik-
nande.

- Sprid ut er si en person bara ser en annan
person. Till exempel: en person star vid
tavlan, en annan i klassrumsdoérren, en
tredje 1 korridoren, osv.

~# Skicka signalen vidare med hjalp av ett av
era tecken sa den gdr hela vagen fran den
forsta personen till den sista.

~¢ Nir den sista personen mottar signalen
vander ni runt och skickar nu signalen till-
baka med hjilp av ett annat tecken.

~# 82 kan ni fortsitta att skicka signaler fram
och tillbaka mellan er tills ni trottnar.
Skicka da sluttecknet: Time-out.



OVNING 8:
GOR EN EGEN "TELEFON”

- Gaihop tva och tva.

OVNING 2:
LYFTA TILLSAMMANS

~# G4 ihop i mindre grupper.

~/ Hitta ett foremal som r nigot kringligt att =/ Ta tvi pappmuggar och gér ett hal i botten
lyfta, bara och satta ner. Det kan exempel- pa bade muggarna med hjalp av en nal.
vis vara langt, tungt eller klumpigt. Eller
varfor inte en behallare med vatten i!

F

Tré en lang, oeclastisk trad igenom ena halet
underifran. Traden far gdrna vara upp mot

“f Vilj ut en person i gruppen som ar arbets- 10 meter lang. Gor darefter en knut pa

ledare. Arbetsledaren lyfter och bar tillsam-

mans med de andra, men har ocksa ansva-
ret att guida gruppen sa alla lyfter, gar och
lagger ner ert féremal samtidigt. Man kan

oooooooo

lyft”, rakna steg: ’ett, tvd, tre...”, samt saga
9000000000

dddddddaa slapp”. Eller anvand er av kom-
munikationssystemet fran tidigare 6vning.

~# Som ett lag ska ni nu lyfta, bara och stilla

ner ert féremal tillsammans, allihop sam-
tidigt. Ovningen handlar om att lyfta s&
synkront som méjligt.

"t

ovansidan, alltsa muggens insida, sa traden
inte glider ur halet.

Tra nu tradens andra dnde igenom andra
muggens hal underifran och goér en knut
pa ovansidan.

Ta varsin mugg och stéll er sa traden
stracks ut. Prata och lyssna i muggen. Prata
och lyssna sedan utanfér muggen. Visst blir
det skillnad? Olika material leder namligen
ljudets vibrationer olika bra.



QUIZ — SCENTEERNII

1. Hur manga scentekniker finns
1 scenmadstarens arbetslag?

2. Vad fyller scenteknikerna med
rok i borjan av avsnittet?

3. Hur har scentekniker kontakt Genom walkie Genom hand-

met?

9. Hur far man in de stora de-
kordelarna till scenen?

10. Vad hissas ner pa scenen i
klippet fran en forestallning?

Genom Operans
stora takfonster.

Genom den
vackra huvuden-
trén.

med varandra? talkies. tecken.
4. Hur hogE kan det rorliga 1 meter 7 meter 3 meter
scengolvet aka upp?
5. Vem jobbade ofta som scen-
tekniker pa teatrarna forr i Dykare Sjémén Marinbiologer.
tiden?

) En bakgrunds- En maskin under En arbetsuppgift
6. Vad dr en fond? 1 s for balkongope-

bild pa scenen. scenen. )
ratéren.

7. Vad hédnder varje dag med Den stidas. Den byggs om. Den snurras
Operans stora scen? runt.
8. Hur gammalt ar fondrum- Over 100 ar. Exakt 250 ar. Runt 50 ar.

Genom den
hemliga dorren i
stenfasaden.
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