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OM LARAR-
HANDLEDNINGEN

LARARHANDLEDNINGEN AR FRAMTAGEN som inspiration till ett férdjupande arbete i
klassrummet efter att du och eleverna har sett operaforestillningen Carmen. Ovning-
arna ar tankta att passa barn och unga i hégstadiet och gymnasiet och kan goras i
helklass, mindre grupper och individuellt. Arbetet kan vidare knytas till ett flertal
skolamnen. Vidlj de 6vningar som passar just din klass och kdnn dig fri att anpassa
fragorna efter elevernas intressen och behow.

Alla forstar och upplever scenkonst pa sitt satt. Vi har alla olika erfarenheter med oss
som individer som fargar av sig pa var upplevelse av en forestallning, och det finns
inga reflektioner som ar ritt eller fel — alla har vi ritt till var egen tolkning! Scen-
konstupplevelsen dr dock inte enbart subjektiv utan aven kollektiv. Ni som publik ar
publik tillsammans, och dessutom dr bade ni och férestillningen en del av vart ge-
mensamma samhalle. Ett efterarbete i klassrummet kan bidra till ett utbyte av pers-
pektiv och en férdjupad forstaelse av bade den individuella och den kollektiva up-
plevelsen. Arbetet kan vacka nya fragor och funderingar hos bade elever och larare,
och férhoppningsvis kan lararhandledningen ge stéd och inspiration i detta.

Lycka till!
Unga Operan




INFOR BESORET
PA OPERAN

Vi pd Kungliga Operan onskar er alla en sa bra scenkonstupplevelse som
mdjligt. Hér kommer ddrfor lite information som vi tycker kan vara bra
att ha med sig infor ett besok hos oss.

FORBEREDELSER

BERATTA GARNA FOR eleverna i god tid att ni ska hit och ta del av operaférestallnin-
gen Carmen. Forklara till exempel hur ni kommer ta er till Operan och hur lange ni
ska vara har. Beratta ocksa lite om forestillningen ni ska se och lds garna igenom han-
dlingen tillsammans innan (se nedan). Ni kan aven lyssna pa inspelad opera for att
pa forhand bekanta er lite med operagenren, eller ta del av Operans korta videofilmer
som gjorts i samband med uppsattningen av Carmen (filmerna finns har: https://www.

operan.se/forestallningar/carmen/). Pa sa sitt ar ni alla battre férberedda pa vad som
ska handa.

TID OCH PLATS

KUNGLIGA OPERAN LIGGER vid Kungstradgarden. Hit gar tunnelbanans bla linje
(hallplats Kungstradgarden) och flera busslinjer. Fran Centralstationen tar det unge-
far tio minuter att promenera. Forestallningen Carmen spelas pa Operans Stora scen,
med ingang fran Gustav Adolfs torg. Dorrarna till Operan 6ppnas en timme fore
forestallningen och ni kan dd komma in i foajén. En halvtimme innan férestallnin-
gens start dppnas dorrarna till sjilva salongen och ni kan hitta era platser. Aven
garderoberna 6ppnar en halvtimme innan férestillningens start. Dessa dr obevakade
och gratis. Kom gdrna i god tid sd ni hinner hidnga av er och kanske ga pa toaletten

i lugn och ro. Observera att man inte blir inslappt i salongen om man kommer for
sent! Bade innan foérestallningens start och i pausen gors ringningar av tre omgangar
for att uppmarksamma att det dr dags att inta sina platser i salongen. Forestallningen
ar cirka 2 timmar och 50 minuter lang, inklusive paus.

MAT, DRYCK OCH TELEFONER

I SAMBAND MED skolforestallningar har Operans caféer tyvarr inte 6ppet, men det
gar givetvis bra att ta med sig egen frukt eller liknande. Det kan vara bra med lite ny
energi i pausen, sarskilt om forestillningen ar lang! Vi vill pdminna er om att det inte
ar tillatet att ta med mat eller dryck in i salongen! Mobiler och annan elektronisk ut-
rustning som kan orsaka storningar ska vara avstaingda under férestdllningen. Det ar
inte tillatet att filma eller fotografera under forestillningen, men detta gar bra att géra
under appladerna.

LARARENS ROLL

HOS 0SS AR AVEN du som larare publik. Vi a&r mana om din upplevelse och vill
paminna om att din nyfikenhet och lust smittar av sig pa eleverna. Vi forstar att

du har ett stort ansvar, men vi hoppas att dven du far mojlighet att fokusera pa
forestallningen. Fraga giarna publikvdrdarna pa plats om det dr nagot du eller ni som
klass undrar. De vet det mesta om operahuset och forestallningen!


https://www.operan.se/forestallningar/carmen/
https://www.operan.se/forestallningar/carmen/

OM FORESTALLNINGEN

Georges Bizets opera Carmen fran 1875 dr en av vdrldens mest kin-
da operor, med fingslande och medryckande melodier dlskade av flera
generationer. I det passionerade dramat kring frigorelse, fordlskelse,
Jortryck och svartsjuka blandas humor och allvar. Carmen bjuder bade
pa fargsprakande fest och dystert mérker.

HANDLINGEN

AKTI
PA EN FABRIK som tillverkar Flamencokldder. Den kvinnliga fabriksarbetaren Car-
men fors igenom fabrikens rastgard dér ett gang manliga arbetarna bér lador och
kartonger med fabrikens varor. Hon ar iférd handbojor och fors bort dérifran. Den
unga kvinnan Micaéla kommer in pd rastgarden. Hon har akt langvéga for att traffa
férmannen José som hon kinner fran deras gemensamma hembygd. José ar dock
inte dar och i stéllet omringar och trakasserar mannen henne. Hon springer dari-
fran. Vid vaktbyte kommer férmadnnen Zuniga och José in pa rastgarden. Arbetarna
tar rast, och aven de kvinnliga arbetarna kommer ut pa rastgarden. Ocksa Carmen
kommer ut pa garden och slapps fri fran sina bojor. Carmen och Josés blickar méts.
Nar rasten ar slut och alla atergar till arbetet kommer Micaéla tillbaka. Hon traffar
José och 6verlamnar ett brev fran hans mamma i vilket José uppmanas att gifta sig
med Micaéla, men José tvekar och Micaéla lamnar aterigen fabriken. Strax darpa
hors ett ovasen: det har uppstatt brak mellan de kvinnliga arbetarna och Carmen
anklagas sta bakom. Hon handfingslas och José far i uppgift att vakta henne. José
blir betagen av Carmen som far honom att slippa henne fri. Det upptacks och José
straffas och degraderas fran forman till arbetare.

AKT II:
I EN FOTOSTUDIO agerar Carmen och hennes tvd vaninnor, Mercédes och Frasqui-
ta, iférda fabrikens Flamencoklanningar, modeller for ett forsaljningsmagasin. De
skojar till det och dansar omkring. MMA-stjarnan Escamillo kommer f6rbi med sin
fanskara. Han attraheras direkt av Carmen men hon ér inte intresserad. Escamillo
forklarar att han vill vanta pa henne. Senare dyker tva manliga vanner upp. De vill
att Carmen, Mercédes och Frasquita hjélper till med ett smugglingsuppdrag. Car-
men berattar att hon ar féralskad i José och att han ar pa vag dit, men att hon
ansluter dem senare. Carmens och Josés karleksmoéte ar intensivt men inte frik-
tionsfritt. De avbryts av den berusade Zuniga varpa den svartsjuka José attackerar
honom. Smugglarna ingriper och José ansluter sig, till Carmens gladje, smugglar-
nas verksamhet.

— PAUS -



AKT III
TID HAR FORFLUTIT. Smugglarna ar vid hamnen och Carmen har tréttnat pa Josés
inskrankande kontroll och svartsjuka och gjort slut med honom. Carmen, Mercédes
och Frasquita spar i kort, men fér Carmen ser det dystert ut: déden véntar. José
lamnas ensam kvar pa vakt. Han hér Micaéla kalla pa honom men springer bort.
Micaéla kommer in. Hon ar gravid och férséker samla mod till sig, men da hon hor
nagon gémmer hon sig bland ladorna. Det ar MMA-stjarnan Escamillo som letar
efter Carmen. José uppmanar till brdk, men de avbryts av smugglarna. Carmen
avslojar att hon ar foéralskad i Escamillo, som bjuder in alla till ndsta fight pd arenan.
I samband med uppbrottet upptacks den gémda Micaéla, men forst nar hon berét-
tar att Josés mamma ar doende accepterar han att dka hem. Han hotar dock Carmen
med att komma tillbaka.

AKT IV

DET AR FESTLIG stamning pd arenan. Carmen dr nu med Escamillo, men Mercédes
och Frasquita upptacker José i publiken och varnar Carmen. Hon vigrar dock att
lata sig begransas. Medan matchen ér i gang méts Carmen och José uppe pa taket.
Har forklarar Carmen att hennes kanslor har férandrats och att deras relation ar
slut. José vagrar dock lyssna pa Carmens vilja. Han blir valdsam och i desperation
och aggression dodar han Carmen som faller fran taket.




UPPVARMNING

Nar ni dr tillbaka i klassrummet och ska pdborja efierarbetet uppmuntrar
vi er att gora en kort uppvdrmningsévning innan ni sétter i gang.
Det bidrar till att skapa ett tilldtande rum och dr ett bra sdtt att fa i
gdng bade kropp och minne.

BE VARJE ELEV skriva ner sitt starkaste minne fran forestallningen. Det kan vara
kort eller ldngt, en liten detalj eller en storre handelse. Begransa gérna tiden och
uppmuntra eleverna att ta det forsta de kommer pa. Ga darefter ett varv och lat varje
elev dela med sig av sitt minne.

EFTERSAMTAL

— beskriva, tolka, associera

Infor ett fordjupande eftersamtal om operaforestiliningen och era upplev-
elser dr det viktigt att pdminna eleverna om att alla dr fria att gora sina
egna tolkningar. Bejaka det eleverna har tagit fasta pd och anvind deras

nyfikenhet som inspiration i det vidare arbetet.

ETT BRA SATT att paborja ett samtal ar genom att forst beskriva sa objektivt som
mojligt vad ni har varit med om genom fragor som:

Hur sag scenrummet ut? Vilka saker och mébler sag ni pa scenen?
Hur sag ljuset ut? Hur sag sangarna ut? Vad gjorde de?
Hur rérde de sig? Hur lat musiken? Vilka instrument hoérde ni?

Sedan kan ni bérja tolka det som utspelade sig under forestdllningen.
Kom ihag, det finns inga ritt eller fel!

Vad handlar férestdllningen om? Vilka dr personerna som dr med i berattelsen?-
Varfor gjorde de olika personerna si som de gjorde?

Vilka kénslor och viljor uttrycker musiken och de olika sangpartierna?

Vilka meningar i librettot (texten) ar sarskilt viktiga for beréttelsen?

Vad gestaltar kostymen? Vad tror ni férestallningen vill berétta?

Slutligen kan samtalet bli mer associativt och personligt.

Vilka fragor eller kdnslor vacker férestillningen hos dig?
Far den dig att tainka pa nagot speciellt?
Fanns det delar av férestdllningen du kdnde igen dig i? Vilka och pa vilket satt?



FORDJUPANDE
DISKUSSIONSFRAGOR
OCH OVNINGAR

Diskutera i mindre grupper eller helklass!

TEMA: KONST, KON OCH KULTURELLA STEREOTYPER

Operan Carmen skrevs 1875, en tid dd bade konsroller och -normer samt idéer om sa kallade
Jrdmmande och exotiska kulturer sag annorlunda ut dn idag. Bizet hade exempelvis aldrig
varit i Spanien men gav med Carmen uttryck for en ganska romantiserande bild av landets
kultur, dans och musik, och gestaltningen av arbetarkvinnan Carmen, som i originaltexten
dr rom, dr djupt exotifierande. Vidare objektifieras bade Carmen och de andra kvinnorna av
forestdllningens manliga karaktdrer. Detta dr fordomar och normer som Operans uppsitining
av Carmen aktivt arbetar kring och forhaller sig kritiskt till.

Hur upplevde ni att forestallningen forhaller sig till olika konsnormer och
kulturella stereotyper? Leker de med dem, kommenterar dem, undviker dem?
Hur tar det sig uttryck i exempelvis olika karaktdrers kroppssprak?

Vilken effekt har detta, bekriftar eller dementerar det fordomar om olika koén eller
kulturer? (Fokusera exempelvis pa scenen i fotostudien i bérjan av akt 2 och/eller
karleksscenen i Flamencokldnningar mellan Carmen och Don José i slutet av akt 2)

Upplevde ni att Carmen 6verskrider och skojar kring férvantade kénsnormer,

pa vilket satt i sa fall? Pa vilka satt uttrycker Carmen bade femininitet och ma-
skulinitet i sitt kroppssprak? Hur rér hon sig i rummet? Hur ar exempelvis hennes
blick och hur sitter hon med benen? Vad berittar detta om Carmen som karaktar?
Vad berittar det om den milj6 berattelsen Carmen utspelar sig i?

Hur kan samtidens scener och operahus férhalla sig till mer eller mindre prob-
lematiska klassiker? Vilka konstnarliga grepp kan exempelvis regissérer anvianda
sig av for att sa att siga uppdatera foraldrade normer? Vilka svarigheter kan ett
sadant arbete innebéra?

Musiken i Carmen har méanga referenser till Spanien. Konstformer har alltid utveck-
lats och fortsatter utvecklas genom influenser fran olika kulturer och dess genrer,
rytmer, stilar och liknande, men det kan ocksa innebara vissa problematiker. Kolla
upp vad begreppet kulturell appropriering syftar pa.

Vad betyder begreppet? Kan ni ge exempel pa hdndelser eller kulturella verk som
ni sjalva eller omvarlden har uppmaérksammat som kulturell appropriering?

Var tycker ni granserna gar mellan inspiration, konstnarlig frihet och respekt for
minoritetskulturer? Vilka faktorer spelar in i utvecklingen av konstformer?

Hur kan man veta att man “gor ratt”? Kan ni komma pa exempel da utbytet av
influenser och kulturella uttryck har varit lyckat? Varfor ar just dessa verk inte
uttryck for kulturell appropriering?
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TEMA: MACHOKULTUR
OCH MANS VALD
MOT KVINNOR

Carmen kallas ofia for ett passionerat kérleksdrama, men det ér ocksa en
tragisk berdttelse om ett destruktivt forhdllande mellan en vdldsam och
kontrollerande man och en frihetsbejakande, lustdriven kvinna. Ett fram-
trédande tema i operan dr sdledes mdéns sdvdl psykiska som fysiska vald
mot kvinnor. Patriarkala strukturer syns tydligt i médnnens olika sexistiska
kommentarer och trakasserier; och Don fosés svartsjuka och kontrollbehov
over Carmen blir till sist dodligt.

Hur skulle ni beskriva machokultur? Vad innebér den?
Hur kommer en machokultur till uttryck i uppsattningen av Carmen?
Kénner ni igen vissa uttryck fér machokultur i vardagen eller samhillet?

Nar och pa vilka satt kommer mans kontroll 6éver kvinnor till uttryck i Carmen?
Pa vilka satt utsatts Carmen, Micaéla och arbetarkvinnorna for olika trakasserier
och 6vertramp? Hur hanterar de olika kvinnliga karaktarerna mannens vald?

Upplevde ni att det fanns nagra varningstecken kring Josés beteende som
kunde tyda pa utvecklingen av hans valdsamhet? Vilka tecken da i sa fall?

Hur skulle ni beskriva svartsjuka?
Vad kan man goéra om man sjalv tenderar att bli svartsjuk?
Vad kan goéra om man lever med ndgon som har problem med svartsjuka?




LYSSNA PA
OPERAOUVERTYRER
TILLSAMMANS!

Madnga operor borjar med att orkestern spelar en ouvertyr: ett instrumen-

talt intro till forestéliningen. Ibland har den stor dramatisk betydelse och

sditter stémningen for berdttelsen, i andra fall ér den mer som en rapsodi
dver verkets olika melodier, sdsom ouvertyren till Carmen.

SPELA UPP OUVERTYRERNA fran spellistan nedan (samtliga gar att leta upp pa
Spotify). Spela upp ett stycke i taget. Stanna dar du tycker det passar.

SAMTALA 1 PAR, GRUPPER ELLER HELKLASS

Vilka instrument hor ni? Hur skulle ni beskriva de olika melodierna som
forekommer i den enskilda ouvertyren?

Mirks det tydligt nar musiken byter riktning eller 6vergar i en ny melodi,

eller flyter melodierna ihop?

Vilka kédnslor och stdimningar uttrycker musiken: ar den kraftfull, svag,

festlig, romantisk eller otick - eller nagot helt annat?

Tycker ni om musiken? Vad tror ni ouvertyren vill beritta?

Tycker ni att ouvertyren ar viktig foér en operaforestallning, och varfér i sa fall?

Vissa ouvertyrer och andra musikstycken blir véldigt kdnde for allmanheten, exempel-
vis har manga hort musiken fran Carmen utan att ha sett férestillningen eller ens veta
om att musiken kommer dirifran.

Hade ni hért musiken férut? Vad gor musiken i Carmen sa speciell?

Varfor tror ni den har blivit sa kdnd? Tycker ni om musiken, och varfor i sa fall?
Kénde ni igen musiken i ndgra av de andre ouvertyrerna?

Vilka ouvertyrer tyckte ni bast om, och varfér?

MUSIKFORSLAG

GEORGES BIZET Carmen, Prélude

RICHARD WAGNER Tristan und Isolde, Act 1, Prelude

GIOACHINO ROSSINI I/ barbiere di Siviglia, Overture (Sinfonia)
GIOACHINO ROSSINI Wilhelm Tell overture

WOLFGANG AMADEUS MOZART Le nozze de Figaro, Overture/Sinfonia
GUISEPPE VERDI La Traviata, Act 1, Prelude
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ShRIV!

"Den enda lag du foljer dr viljans lag. Framfor allt, tanken som berusar:
att vara fri”, sjunger Carmen. Carmen ldngtar efter frihet. For henne
betyder frihet sann kérlek och passion: att fa dlska den man vill, s ldnge
eller sa kort man vill. Men friheten innebdr ocksa att leva ett sjdlvstin-
digt, laglist och arbetsbefriat liv utan forpliktelser.

SKRIV EN EGEN text om frihet. Det kan vara som en lingtansfull dikt, en trium-

ferande hyllningssang eller ett upproriskt politiskt tal. Eller vilj en annan stil och
form som passar dig och det du vill beratta om frihet.

Vad betyder frihet, enligt dig?

Vad innebar den, hur kdnns den, hur kan man uppna den?
Ar den viktig, varfor?

Kan friheten aven ha sina nackdelar eller begransningar?
Har friheten en farg?

Hur later den?
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CARMEN

Ronstnirligt team & medverkande

MEDVERKANDE
CARMEN Miriam Treichl/Katarina Leoson

JOsE Daniel Johansson/Joachim Bdckstrom
ESCAMILLO Fens Persson Hertzman/Kristian Flor
MicAELA Vera Talerko

ZUNIGA Johan Edholm

MORALES Peter Haeggstrom/Radoslaw Rzepecki
DANCAIRE Mikael Horned

REMENDADO Jonas Degerfeldt/Niklas Bjorling Rygert
FRASQUITA Vivianne Holmberg

MERCEDES Lovisa Huledal

DIRIGENT Yoves Abel

KUNGLIGA OPERANS KOR

KUNGLIGA HOVKAPELLET
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TEAM

MUSIK Georges Bizet

TEXT Henri Meilhac & Ludovic Halévy

efter en kortroman av Prosper Mérimée
DIRIGENT Yves Abel

REGI johanna Garpe

SCENOGRAFI Per A. Jonsson

KOSTYM & MASK Nina Sandstrom
LJUSDESIGN Erik Berglund

DRAMATURG Katarina Aronsson
KOREOGRAF Roger Lybeck

SPRAK Framfors pd franska med svensk text pd textmaskin
FORESTALLNINGENS LANGD ca 2 tim 50 min



